
Caso Clínico  
Psiquiatría Infantil y Adolescentes 

 
Universidad El Bosque 

Universidad Militar Nueva Granada 
Instituto Colombiano del Sistema Nervioso 

Hospital Militar Central 
 

Presentan:  
Diana P. Castro: Psiquiatra -  Universidad Militar Nueva Granada 

            Wilson E. Restrepo: Residente III - Instituto Colombiano del Sistema Nervioso 
 

Asesoran: 
Eugenia Espinosa - Neuropediatra 

Hospital Militar Central 
Roberto Chaskel – Psiquiatría Infantil y Adolescencia 

Hospital Militar Central 
 

 
Objetivos: 
Reconocer la génesis de un Trastorno de Separación a la luz de un trastorno médico 
crónico. 
Revisar el desarrollo de un proceso psicoterapéutico 
 
Datos de identificación: 
Nombre: HAMR 
Género: Femenino 
Edad: 7 años 
Padre: 48 años – Profesor Universitario de Física 
Madre: 44 años – Hogar 
 
Motivo de consulta: Remitida por pediatría por “desescolarización” 
 
La paciente consulta en febrero 2008 por cuadro clínico caracterizado por varios meses 
de llanto fácil. Deseo de permanecer en casa y no asistir al Kinder. La madre anota que 
la hija no presenta la sintomatología en el hogar siempre y cuando no se le mencione la 
idea de retornar al colegio. Todo intento de retornarla ha sido frustrado. 
 
El padre permanece ocupado laborando en las universidades y retorna cansado. Los 
hermanos mayores de 17, 15, 13 y 11 asisten juiciosamente al colegio y rinden 
académicamente dentro de lo esperado. 
 
Los colegas neuropediatras no ven impedimento para que la niña asista al colegio, más 
aún dados los hallazgos de neuropsicología. 
 
La niña aún no retorna al colegio. 
  
 
 
 


