
PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN 
EN PSIQUIATRÍA DE ENLACE  

Coordinador: Miguel Uribe Restrepo ,M.D.

Localidad en que Funcionará: Santafé de Bogotá 
Titulo a Expedir: Especialista en Psiquiatría de Enlace 
Duración: 1 año 
Periodicidad de Admisión: Semestral 
Jornada: Diurna - 6:30 – 2 p.m. 
Registro del ICFES: 

 

I- OBJETIVOS DEL PROGRAMA

 
1. Objetivos Generales

• Especializar Psiquiatras Generales en el área de Psiquiatría de Enlace . 

2. Objetivos Específicos 

Promover el desarrollo de la Psiquiatría de Enlace en Colombia. 

Formar especialistas capaces de interactuar terapéuticamente con los pacientes, sus familias 
y con los colegas con el fin de contribuir a formar condiciones de desarrollo favorables para 
la utilización del conocimiento a favor de los pacientes. 

Promover al estudiante de posgrado de psiquiatría de enlace con un óptimo nivel de 
entrenamiento diagnostico, clínico, académico e investigativo para ejercer en distintas 
ciudades del país. 

Brindar competencias y destrezas al estudiante de posgrado mediante supervisión en 
consulta externa, hospitalización y diferentes clínicas. 

Promover un puente entre la psiquiatría y las demás ramas de la medicina para hacer un 
manejo integral e idóneo del paciente. 

Brindar al estudiante de posgrado una optima formación en los aspectos éticos y legales 
relativos a la infancia, la adolescencia, adultez, tercera edad y la familia. 

Promover la formación del psiquiatra de enlace como educador e investigador. 

Formar psiquiatras de enlace con un énfasis prioritario en patologías de importancia 
epidemiología en el medio.  

 

II- TÉCNICAS DE ENSEÑANZA



 
Seminarios teóricos.  

Lecturas dirigidas. 

Conferencias. 

Supervisiones (consulta, hospitalización, psicoterapia) 

Casos Clínicos 

Rotaciones 

III. PROGRAMA – RESUMEN 

• Duración: 1 año 

• Número de Residentes: 
Anualmente se podrían aceptar 6 residentes 

• Rotaciones docente asistenciales:  

En términos generales los objetivos de las rotaciones son los siguientes : 

• Adquirir los conocimientos y destrezas para el manejo adecuado de la Entrevista, historia 
clínica, diagnóstico y tratamiento de los pacientes de enlace en los diferentes servicios de un 
hospital ( Medicina Interna, Cuidado Intensivo, Pediatría, Oncología, Gineco-Obstetricia y 
otras especialidades) 

• Brindar al residente los elementos básicos para el manejo integral de los aspectos 
psiquiátricos de pacientes con diversas afecciones médicas. 

• Dar al residente las herramientas esenciales para realizar psicoterapia breve y de apoyo en 
pacientes. 

• Adquirir conocimiento y manejo de psicoterapia de grupo y de familia , así como elementos 
para realizar grupos de apoyo. 

• Brindar el conocimiento para la adecuada solicitud e interpretación de exámenes 
paraclínicos ( endocrinos, neuroradiológicos, neuropsicológicos) que contribuyan al acertado 
diagnóstico y tratamiento de los pacientes. 

• Adquirir destrezas para la resolución de problemas y manejo de las situaciones 
comunmente suscitadas en el ambiente hospitalario. 

• Adquirir conocimiento y experiencia para la realización de investigaciones pertinentes en el 
ambiente hospitalario.  

Rotaciones: 



1. Hospital Universitario de San Ignacio. 
 
Rotaciones:  
- Psiquiatría de Enlace e interconsulta (adultos - niños), dentro de la rotación se incluirá una 
función docente y asistencial en las áreas de especialidades médicas (medicina interna, UCI, 
pediatrìa, gineco-obsterticia, cirugía, oncologìa)  
- Neuroradiología  
- Neurología  
- Clínica de Dolor , Preparación Pre-Quirúrgica , Transplantes  
- Geriatría – Clínica de Memoria - Neuropsicología  
 
2. Instituto Nacional de Cancerología.  
 
Rotaciones:  
- Psicooncología de adultos  
- Psicooncología Pediátrica  

3. Optativas : Fundación Santafé , Instituto Roosevelt , otras en el exterior  

 
 
Seminarios: 

1. Areas Psicoterapeúticas :

a. Psicoterapia Sistémica y de Familia  
b. Psicoterapia y Manejo de Grupos  
c. Terapia Cognitivo-Conductual 
d.. Psicoterapia Breve - Supervisión de Psicoterapia  
e. Grupos Ballint  
f. Supervisión Colectiva de Psicoterapia ( 2 seminarios) 

2. Area de Psiquiatría de Enlace:  
 
a. Clínica y Lecturas Dirigidas de Enlace I 
b. Clínica y Lecturas Dirigidas de Enlace II 
c. Clínica y Lecturas Dirigidas de Enlace III 
 
3. Area de Psiquiatría Biológica: 
 
a. Psicofarmacología de Enlace I 
b. Psicofarmacología de Enlace II 

4. Area de Investigación: 
 
a. Club de Revistas y Apreciación Crítica de la Literatura I  
b. Club de Revistas y Apreciación Crítica de la Literatura II 
c. Club de Revistas y Apreciación Crítica de la Literatura III  

 
5. Investigación: Metodología de Investigación 



 
Lectura Crìtica de Artìculos 

 
Durante el año de especialización el residentes deberá participar activamente en la 
investigación que lleve a cabo alguno de los docentes del departamento y presentar al final 
de cada año el informe de actividades así: 

- Protocolo de Investigación y  
- Trabajo de Promoción (culminado) 

IV- REQUISITOS PARA EL INGRESO

 
De acuerdo al reglamento de la Universidad y la Facultad de Medicina. Este semestre sería : 

Inscripciones 
Las inscripciones se abrirán semestralmente y se ofrecen cinco cupos, algunos los pasos a 
seguir son: 
1. Adquirir el formulario en la oficina de Admisiones y Registro (Edificio Emilio Arango 2º 
Piso) 
2. Diligenciar el formulario completamente y adjuntar dos fotos 
3. Adjuntar los siguientes documentos: 

Notas de carrera ,internado y residencia en psiquiatría 
Fotocopia del diploma y acta de grado de medicina 
Fotocopia de titulo de Médico Psiquiatra 
Certificado de Medicatura Rural 

 


