Instituto colombiano de investigacién en salud mental
(ICISAM)

Los doctores: German Rueda Jaimes, Castulo Cisneros Rivera, Christian Mufioz Farias y Jorge

Forero Vargas, atendiendo las necesidades que en investigacion en Salud Mental que tiene el
pais, se dieron a la tarea de crear el INSTITUTO COLOMBIANO DE INVESTIGACION EN
SALUD MENTAL (ICISAM) con el animo de fomentar la investigacion y proponer soluciones

para mejorar la calidad de vida de individuos y comunidades del pais. El reto de ICISAM es ser

lider en investigacion de salud mental en Colombia. Para lograr dicho fin se propone: Realizar

investigaciones con excelencia metodoldgica, conducentes a solucionar los problemas de salud

mental en la poblacidn y los individuos.

El ICISAM trabaja con empeiio y vocacién para lograr:

1.

Validar instrumentos de tamizacion y severidad, utiles en investigacion, deteccion
precoz y evaluacién clinica en la poblacidn colombiana

Establecer incidencia y prevalencia de los trastornos mentales y sus factores
etioldgicos o de riesgo en la poblacién colombiana.

Plantear y desarrollar estrategias de prevencion y tratamiento de los trastornos
mentales en Colombia

Promover la formacién de nuevos investigadores colombianos en salud mental con
miras a que inviertan su conocimiento en el pais.

Promover la formacion de nuevos grupos de investigacion y agrupar los ya creados
para realizar investigaciones colaborativas, multicéntricas y de impacto nacional.
Brindar asesoria a entidades nacionales, regionales y municipales para el estudio y
solucidn de los problemas de salud publica relacionados con la salud mental.
Promover la formacién de nuevos grupos de investigacidn y agrupar los ya creados
para realizar investigaciones colaborativas, multicéntricas y de impacto nacional.

Convertirse en el drgano referente en investigacion en salud mental en Colombia

A partir de la fecha de creacidn, el ICISAM trabaja en diferentes lineas de investigacion con el

fin de ayudar con el desarrollo de la Salud Mental del Pais y bienestar de los colombianos.



