
UNA GENETICA PSIQUIATRICA DE LOS CIUDADANOS DEL PRIMER MUNDO 

  

Un  gran  número  de  trastornos  psiquiátricos  tienen  un  componente  genético  fuerte. Múltiples 
investigaciones se están llevando a cabo en los países desarrollados para identificar los principales 
genes asociados con esas entidades. Estos estudios están reclutando miles de pacientes y sujetos 
control en países de Europa y Norteamérica. Sin embargo,  la mayoría de estos estudios  incluyen 
principalmente población de origen Caucásico. 

Considerando que la mayoría de pacientes con trastornos psiquiátricos se encuentran en los países 
en  desarrollo,  hay  una  clara  importancia  de  incluir  sujetos  de  diferentes  orígenes  étnicos.  Un 
artículo  reciente en Molecular Psychiatry  (escrito por  los Drs. María Oquendo y  Julio Licino, dos 
autoridades mundiales en investigación básica en psiquiatría) hace un llamado internacional sobre 
la importancia de la inclusión de múltiples poblaciones en los estudios de genética psiquiátrica.  

Lo anterior es de alta relevancia para psiquiatras de Latinoamérica, incluyendo Colombia, quienes 
deben  participar  en  equipos  de  investigación  interdisciplinarios  que  permitan  avanzar  en  el 
conocimiento de la etiología de los trastornos psiquiátricos en nuestras poblaciones. 
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